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Melkoniementie 139, ¥ Séarkisalmi, Parikkala
Sunnuntatsin Rlo 12.00-15.20

Tervetuloa tanssikursseille. Opetus alkaa kaikilla kursseilla alkeista ja etenee
vahitellen kurssin aikana.

Tanssikursseilla on kiertava parinvaihto, joten sinne voit hyvin tulla myos
ilman paria. .
Kaikkien tanssikurssilaisten kesken (4 kertaa) arvotaan lahja- ﬂﬁ&?ﬁ
kortti kahdelle, Holiday Club Saimaan maittavaan herkkupdytaan. ¢

Hinnat: 1h 8€, 2h 15€, 3h 20€
Maksuvalineeksi kay kateinen ja liikunta- tai kulttuurisetelit.
Tanssikurssimaksu sisaltaa paivakahvit.

»

Lajeista:
Fusku: helppo ja mukava kadenalitanssi

22.1. Fusku
12.00-13.00 alkeet
13.10-14.10 alkeisjatko

Bugg: likkuva kuviotanssi, jossa helppo
perusta ja rytmikas askellus

kahvit Rumba-Bolero: rauhallinen ja
. umba- : rau
14.30-15.30 jatko 1 tunnelmallinen lattaritanssi
5.2. Bugg Cha-Cha: ravakka ja olemukseltaan

vahva lattaritanssi

12.00-13.00 alkeet

13.10-14.10 alkeisjatko
k ahvit

14.30-15.30 jatko 1

12.2. Rumba-Bolero
12.00-13.00 alkeet
13.10-14.10 alkeisjatko

Opetustasot:
Alkeet: kyseisen tanssin perusteita
ja askelkuvioita aloittelijoille

Alkeisjatko: helppoja alkeis- ja
jatkokuvioita ja vientitekniikkaa

Jatko 1: Jatkokuvioita perusasiat
osaaville, tanssillisuutta

k ahvit lImoittautumiset:
14.30-15.30 jatko 1 Paivaa ennen kutakin kurssia
19.2. Cha-Cha

Lisdtietoja ja ilmoittautumiset:

12.00-13.00 alkeet
13.10-14.10 alkeisjatko Maija Astikainen 050 5291380

k ahvit maija.astikainen@kolumbus.fi
14.30-15.30 jatko 1

www.tanssiajaterapiaa.com



